
 
 PLAN DE TRABAJO NIVEL SPIELGRUPPE   

 
 14 al 20 DE JULIO DE 2020 

 
 

Este Plan propone dos actividades diarias dispuestas por las educadoras del Nivel SG, más los distintos aportes de las profesoras de asignatura; se 
recomienda que escojan una actividad adicional para cada día. Recuerden que esta propuesta es para mantener una continuidad en la 
escolaridad de nuestras niñitas, con un primer fin de generar una sensación de normalidad y seguridad, y después el foco formativo y/o educativo. 
 

Netzpause: Pausa del uso de las redes o conexiones a internet. 
 

Ya llevamos casi cuatro meses haciendo clases a distancia con una exposición constante a las pantallas en clases virtuales. Por esta razón, los días 
13, 14 y 15 de julio, se realizará una “Netzpause”. En estos días las alumnas seguirán su proceso de aprendizaje sin estar en línea, es decir, sin clases 
virtuales. El plan de trabajo se subirá igual que siempre (al igual que el material audiovisual que lo acompaña -ustedes podrán decidir si lo utilizan, 
sabemos que para ustedes no hay pausa y mantener las rutinas, a la edad de nuestras niñitas es importate, por eso hemos decidido subir igual este 
material-). 
El 16 es feriado, Día de la Virgen del Carmen y el 17 es interferiado. 
 

Incluimos también distintos juegos, tips y consejos prácticos que podrían ser un aporte, fomentando el refuerzo de hábitos y la contención en esta 
situación especial. Es importante que ustedes mamás y papás, como mediadores entre lo propuesto y sus hijas, no sientan una obligación o presión 
frente a este plan. Cada familia está viviendo esta situación de una manera diferente y ustedes deben realizar lo que puedan dentro de su realidad. 
Recomendamos guardar lo elaborado, para poder compartirlo con sus Tanten al volver a clases. 
  

Para nuestras niñitas es fundamental mantener algunas rutinas, pues les da seguridad.  
Sugerencias generales: 
-Levantarse siempre a la misma hora. 
-Pedir que ayude en las tareas domésticas (poner la mesa, hacer la cama, emparejar los calcetines, ordenar sus juguetes, entre otros). 
-Dejar un tiempo en las mañanas y las tardes para realizar las actividades sugeridas.  
-Lavarse las manos antes de iniciar una actividad y al finalizarla.  
-Organizar el horario del uso de pantallas.  
-No olvidar el ejercicio físico.  
-Evitar la sobre exposición de las noticias.  
-Conversar todas las noches con sus hijas e hijos sobre la situación actual.  
-Respetar las horas de sueño.  
 
juanita.fabres@csuv.cl    nadia.munoz@csuv.cl   SGSA  

cyntia.romero@csuv.cl   isidora.lorca@csuv.cl     SGSU 



 
 
 
 
 
 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     



 

martes 14 
LENGUAJE 
Objetivo de Aprendizaje:  Pintar (libremente, combinando 
colores, respetando margen…). 

Actividad: Se invitará a las niñitas a pintar una mandala, 
utilizando diferentes tipos de lápices y colores. Se sugiere poner 
música de fondo tranquila o de relajación al momento de 
pintar.  

Materiales: Ficha mandala (material adjunto), lápices de 
diferentes tipos y colores, música de relajación. 

MATEMÁTICA 
Objetivo de Aprendizaje: Comparar objetos y formas. Desarrollar la 
percepción visual. 

Actividad: Se invitará a las niñitas a observar en una ficha, figuras 
relacionadas con el universo.  

Luego unir cada figura con su sombra. 

Materiales: Ficha figuras sombra (material adjunto) y lápices. 

miércoles 15 
LENGUAJE 
Objetivo de Aprendizaje:  Dibuja figura humana con al menos 5 
partes. 
 
Actividad:  Se invitará a las niñitas a acostarse en el suelo sobre 
papel kraft o diario grande. Estirar los brazos en paralelo del 
tronco, apoyar las palmas de las manos abriendo los dedos y 
pedirle a un adulto que con un plumón negro marque la silueta 
de su cuerpo. Al pararse la alumna deberá distinguir en el 
dibujo marcado la cabeza, tronco y extremidades. Luego con 
diferentes materiales decorar la figura. Se puede utilizar lana 
para el pelo, pedazos de género para la ropa y dibujar o pegar 
según su imaginación.  
 
Materiales: papel kraft grande o hojas de diario unidas con 
maskingtape o scotch.Cola Fría, lana, géneros, bombillas, 
palitos...y diferentes tipos de lápices. 

 

 

ARTE 
Objetivo de Aprendizaje: Expresarse creativamente utilizando 
diferentes herramientas.  

Actividad: Se invitará a las niñitas a ver video explicativo 
adjunto en drive, Tante Cynthia SG SU, en donde explica 
cómo formar y crear un sol, pegando tallarines de diferentes tipos, 
cáscaras de limón, naranja  y ramitas de árbol.  

Materiales: ficha círculo para sol (material adjunto),  tallarines, 
cáscaras de limón o naranja, ramitas de árboles y cola fría. 

 

 

 

jueves 16 Feriado. Día de la Virgen del Carmen. 
 

                                             

viernes 17 Interferiado.  



 

lunes 20 
EXPERIENCIA 
Objetivo de Aprendizaje: Expresarse libremente y disfrutar 
realizando actividades cotidianas. Desarrollar destreza motriz 
fina. Ejercitar coordinación óculo manual.   
 
Actividad: Se invitará a las niñitas a jugar a la peluquería y 
pintar uñas. En un cartón u hoja impresa recortar las manos, 
ponerla sobre una superficie que se pueda ensuciar y darles la 
oportunidad a las niñitas de pintar con barniz o témpera las 
uñas del modelo. 
 
Materiales: Hojas impresa con manos (material adjunto), 
cartón, barniz de uña y tijeras (pueden apoyarlas con el 
recorte). 
 
 
 
 
 
 
 
 

MATEMÁTICA 
Objetivo de Aprendizaje: Reconocer números. 
 
Actividad: Se invitará a las niñitas a ver video explicativo 
adjunto en drive, Tante Juanita SG SA, en donde muestra el 
juego “colgador musical”. Las alumnas bailarán alrededor de 
colgadores con música y cuando la música pare tendrán que 
pisar el colgador con el número que el adulto diga o poner un 
objeto dentro. 
 
Materiales:10 colgadores de plástico, tarjetas o post it con 
números del 1 al 3, objetos y música. 
 
 
 

Clases on line a través de la aplicación zoom: se realizan cuatro clases semanales, dos clases realizadas por sus profesoras de curso (lenguaje, 
matemática, ciencias, arte u orientación), una clase de la asignatura de educación física y la clase de Cuentacuentos (que equivale a su 
hora de Biblioteca en el Plan de Estudios).  
Estas clases se realizan en el horario que corresponde a cada curso (horario que no necesariamente coincide con el Plan), y el link y/o ID + 
contraseña se mandará por correo electrónico a ambos padres. NETZPAUSE. 
 

Actividad zoom lunes 20 de julio de 2020 (IMPORTANTE: esta actividad no se encuentra en el Plan)  

Objetivo de aprendizaje: Reconocer ritmos y desarrollar el sentido musical. Imitar movimientos, gestos y voces. 

Actividad: Se invitará a las niñitas a saludarnos cantando la canción en alemán, rezar con video de pastoral y recordar el  tema del mes. 
Para comenzar les pediremos a las niñitas que tengan cerca un par de zapatos del papá y un par de zapatos de la mamá.  
Comenzaremos observando el video de la canción “Los Zapatos de papá “ (Mazapán): https://youtu.be/yhbT5vIQIDo  
  
Luego las invitaremos a cantar la canción, identificando los zapatos y mostrándolos cuando corresponde, y ellas saltarán y se moverán cuando 
son nombradas (niños chicos). 
Nos despedimos cantando la canción del adiós en alemán. 



 
Lenguaje, martes 14 de julio de 2020. 

Pintar utilizando diferentes colores, cuidando no salirse de los márgenes del mandala. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
Matemática, martes 14 de julio de 2020.  

Une cada figura con sus sombra,  

como muestra el ejemplo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 
Arte, miércoles 15 de julio de 2020. 

Crea los rayos del sol pegando ramitas de árbol, cáscaras de limón  y fideos. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Experiencia, lunes 20 de julio de 2020. 

Juega a la peluquería y pinta las uñas de estas manos, con barniz. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 



 
ALEMÁN 

ASIGNATURA NOMBRE PROFESOR/ MAIL ACTIVIDADES A DESARROLLAR MATERIALES ASOCIADOS / UBICACIÓN 

Alemán Patricia Müller 
patriciae.muller@csuv.cl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

1.Saludarse con Timmie y Affie, nombrar el día 
de la semana (Video: Guten Morgen). 
 
2. Canción/video: Was machen wir so gerne 
hier im Kreis (canción para bailar y moverse). 
 
3. Canción: Rums die Wolke (la nube).      
 

• Cuento: Der dicke fette Pfannkuchen 
(el panqueque gordo). 
Escuchar, observar y comprender el 
video. Lámina para colorear (material 
adjunto). 
 
 

• Video: Deutsch lernen Farben 
(video/juego aprender los colores). 

 
 

• Repetir canciones y videos de semanas 
pasadas. Elegir al menos tres. Es 
importante para que las niñitas no 
olviden lo aprendido. 

  

Todos los días: (en la medida que sea 
posible) es importante que escuchen el 
idioma. 
 
Video Guten Morgen Drive 
 
Canción/video: Was machen wir so gerne 
hier im Kreis Drive 
 
Canción: Rums die Wolke Drive 
 
Cuento: Der dicke fette Pfannkuchen Drive 
 
Video: Deutsch lernen Farben Drive 
 
* Es importante que las niñitas vean los videos 
y escuchen las canciones, ya que los niños 
en edades tempranas, tienen la capacidad 
de percibir diferencias sutiles en los sonidos y 
los tonos, por lo que pueden imitar fácilmente 
los acentos. Sus oídos sensibles les ayudan a 
captar e imitar sonidos difíciles, lo que los 
alumnos mayores a menudo no pueden 
hacer. Cuanto más expuestos estén los niños 
al idioma extranjero, con mayor fluidez y 
confianza podrán hablarlo después.  

 
 
 
 
 
 
 



 

Colorear: malen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
RELIGIÓN 

ASIGNATURA NOMBRE PROFESOR/ MAIL ACTIVIDADES A DESARROLLAR MATERIALES ASOCIADOS / UBICACIÓN 

Religión Macarena Bezanilla 
macarena.bezanilla@csuv.cl 

El Escapulario. 
 
Objetivos pedagógicos: 
• Conocer ciertas fiestas litúrgicas y su 

importancia para nuestra vida de fe. 
• Conocer la Historia de la Virgen del 

Carmen y del Escapulario. 
 
Muy queridas niñitas: 
 
La semana pasada aprendimos sobre la 
historia de la Virgen del Carmen ¿se 
acuerdan que fue Ella la que le entregó a 
San Simón el Escapulario?  
 
Hoy día vamos a aprender qué es el 
Escapulrio, y por qué debemos usarlo.  
 
Al terminar puedes trabajar en la guía que 
viene a continuación (material adjunto). 
 
¡Que se diviertan!  
  

Video: https://youtu.be/JlvfItYaDEg 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 
Pinta la imagen de la Virgen del Carmen y las letras del final.  

Estas debes pintarlas de color café, porque ese es el color del vestido de la Virgen cuando se aparece a Simón. 
 

 



 
MÚSICA 

ASIGNATURA NOMBRE PROFESOR/ MAIL ACTIVIDADES A DESARROLLAR MATERIALES ASOCIADOS / UBICACIÓN 

Música Guadalupe Becker 
guadalupe.becker@csuv.cl 

Actividad:  
Cantar canciones en 
alemán y practicar,  
siguiendo los movimientos 
rítmicos del baile. 
  

 
Video 1 Drive 
1. Die Sonne hoch am Himmelszelt. 
 
Video 2 Drive 
2. Es tropft - Regenlied. 
 
Video 2 Drive 
3. El Astrónomo y Sacnicté. 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
EDUCACIÓN FÍSICA 

  
Queridos Papás:  
 
Hemos subido al Drive, un video de baile entretenido, que sabemos las niñitas disfrutan muchísimo. 
 
Para que sus hijas pueden ir practicando y aprendiendo, además pueden volver a realizar actividades que han quedado guardadas en Drive.  
 
 

BIBLIOTECA… 
 

¡¡Hola niñitas!! 
 
¿Cómo están?...  
 
Espero que muy bien y con ganas de escuchar un cuento. 
 
Esta semana les traigo una historia de la misma autora que “El mitón”, que me gusta mucho cómo escribe y también cómo dibuja.  
 
Les contaré “The Gingerbread baby”, pero en español. 
 
Espero que les guste mucho y ojalá se entusiasmen y cocinen galletas con formas en estos días de frío. 
 
Les mando muchos cariños… 
 
Frau Marta 
 
Pincha el link para escuchar el cuento: 
 
https://youtu.be/wtXxzYNzFOo 
 
 


