
 
   PLAN DE TRABAJO NIVEL SPIELGRUPPE   

 
 18 AL 24 DE AGOSTO DE 2020 

 
 

Este Plan propone dos actividades diarias dispuestas por las educadoras del Nivel SG, más los distintos aportes de las profesoras de asignatura; se 
recomienda que escojan una actividad adicional para cada día. Recuerden que esta propuesta es para mantener una continuidad en la 
escolaridad de nuestras niñitas, con un primer fin de generar una sensación de normalidad y seguridad, y después el foco formativo y/o educativo. 
 
 
 

Incluimos también distintos juegos, tips y consejos prácticos que podrían ser un aporte, fomentando el refuerzo de hábitos y la contención en esta 
situación especial. Es importante que ustedes mamás y papás, como mediadores entre lo propuesto y sus hijas, no sientan una obligación o presión 
frente a este plan. Cada familia está viviendo esta situación de una manera diferente y ustedes deben realizar lo que puedan dentro de su realidad. 
Recomendamos guardar lo elaborado, para poder compartirlo con sus Tanten al volver a clases. 
 
  
Para nuestras niñitas es fundamental mantener algunas rutinas, pues les da seguridad.  
Sugerencias generales: 
-Levantarse siempre a la misma hora. 
-Pedir que ayude en las tareas domésticas (poner la mesa, hacer la cama, emparejar los calcetines, ordenar sus juguetes, entre otros). 
-Dejar un tiempo en las mañanas y las tardes para realizar las actividades sugeridas.  
-Lavarse las manos antes de iniciar una actividad y al finalizarla.  
-Organizar el horario del uso de pantallas.  
-No olvidar el ejercicio físico.  
-Evitar la sobre exposición de las noticias.   
-Conversar todas las noches con sus hijas e hijos sobre la situación actual.  
-Respetar las horas de sueño.  
 
 
 
 
 
 
 

juanita.fabres@csuv.cl    nadia.munoz@csuv.cl   SGSA  

cyntia.romero@csuv.cl   isidora.lorca@csuv.cl     SGSU 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     



 

martes 18 
LENGUAJE 
Objetivo de Aprendizaje:  Conocer diferentes tipos de textos. 
(receta) 

Actividad: Se invitará a las niñitas a leer una receta para 
transformar un huevo duro en un ratoncito, formando las partes 
de su cuerpo con distintos alimentos (huevo duro, zanahoria, 
aceituna).  

Materiales: Ficha receta, huevo duro, zanahoria, aceituna 
(material adjunto). 

ARTE 
 
Proyecto Animales (Día 1). 
 
Objetivo de Aprendizaje:  Desarrollar habilidades motoras finas: 
Rasgar. 

Actividad: Se invitará a las niñitas a rasgar papel de diario, el cual 
se utilizará más adelante para rellenar la mitad del dibujo de un 
animal (según su equipo, el que luego se mostrará en la clase 
zoom, identificando el animal formado. 
 
Materiales: Papel de diario 
 
  

miércoles 19 

 
 
 
 
 

 

ARTE 
 
Proyecto Animales (Día 2). 
 
Objetivo de Aprendizaje:  Desarrollar habilidades motoras finas: 
Embolillar. 
 
Actividad: Se invitará a las niñitas a arrugar y embolillar los 
papeles de diario que rasgaron con anterioridad, formando 
bolitas que utilizaremos para rellenar la mitad del animal. 
 
Materiales: Papeles de diario rasgados para embolillar. 
 

MATEMÁTICA 
Objetivo de Aprendizaje: Relacionar número cantidad hasta el 5. 

Actividad: Se invitará a las niñitas a recordar los números del 1 al 5 
y a realizar ficha de trabajo en la cual deberán representar la 
cantidad de cada número con legos o cubos multiencaje 
formando torres. 

Materiales: Ficha de trabajo, legos, cubos multiencaje  

(material adjunto). 

jueves 20 
ORIENTACIÓN 
Objetivo de Aprendizaje: Identificar los cuidados que requieren 
las mascotas para una tenencia responsable. 
 
Actividad: Después de la clase zoom, se invitará a las niñitas a 
escuchar el cuento “Mamá quiero un perrito”. Comentar la 
importancia de cuidar en forma adecuada a las mascotas, 
conociendo y reconociendo sus necesidades. 
https://youtu.be/TFGmzdkhg6g 
 
Materiales: Video cuento. 
 

MATEMÁTICA 
Objetivo de Aprendizaje: Identificar y realizar escritura de los 
números del 1 al 3. 
 
Actividad: Se invitará a las niñitas a realizar ficha de trabajo, en la 
cual deberán marcar con cotonitos y témpera los números del 1 al 
3, reforzando su correcta escritura. 
 
Materiales: Ficha de trabajo, cotonitos, témpera 
 (material adjunto). 



 

viernes 21 
LENGUAJE 
Objetivo de Aprendizaje: Identificar las vocales. 

Actividad: Se invitará a las niñitas a observar un video, Tante 
Isidora SG SU, adjunto en drive, en el que se mostrará a las 
niñitas la actividad: deberán buscar las vocales dentro del 
recipiente con agua y jabón burbujeante utilizando como lupa 
un vaso de vidrio. 
 
Materiales: Fuente rectangular de vidrio, detergente o jabón, 
agua. hoja con vocales para poner bajo la fuente, vaso de 
vidrio (material adjunto). 
 

ARTE 
 
Proyecto animales (día 3). 
 
Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar habilidades motoras finas: 
Rellenar. 

Actividad: Se invitará a las niñitas a pegar, rellenando el espacio 
con los papeles que rasgaron y embolillaron, en la mitad del 
animal que tocó a su equipo,  

Cada alumna rellena solo la mitad del animal que le corresponde. 

Equipo rojo: vaca lado 1 

Equipo verde: vaca lado 2 

Equipo amarillo: león lado 1 

Equipo azul: león lado 2 

 Materiales: Ficha de trabajo mitad animal, bolitas de papel 
embolillado (material adjunto). 

lunes 24 
LENGUAJE 
Objetivo de Aprendizaje: Desarrollar la percepción visual (copia 
de figuras). 

Actividad: Después de jugar y trabajar copiando figuras en la 
clase zoom, se invitará a las niñitas a observar una ficha con 
figuras hechas con palitos de helado, intentando copiarlas. 
 
Materiales: Ficha foto para copiar, palitos de helados (material 
adjunto). 
 
 
 
 
 

CIENCIAS 
Objetivo de Aprendizaje: Representar experiencias mediante el 
juego simbólico e imitación (mímica). 
 
Actividad: Se invitará a las niñitas a observar video, Tante Nadia 
SG SA, adjunto en drive, en donde enseña el juego de la “mímica 
de animales”. Se puede jugar entre dos o más personas. Un 
jugador saca un dibujo de un animal, sin mostrárselo a los demás y 
lo imita para que los compañeros adivinen de qué animal se trata. 
 
Materiales: video, ficha recortables animales (material adjunto). 
 



 
Clases on line a través de la aplicación zoom: se realizan cuatro clases semanales, dos clases realizadas por sus profesoras de curso 
(lenguaje, matemática, ciencias, arte u orientación), una clase de la asignatura de educación física y la clase de Cuentacuentos (que 
equivale a su hora de Biblioteca en el Plan de Estudios).  
Estas clases se realizan en el horario que corresponde a cada curso (horario que no necesariamente coincide con el Plan), y el link y/o 
ID + contraseña se mandará por correo electrónico a ambos padres.  
 
Zoom 1 (jueves): Mascotas 
Objetivo de aprendizaje: Identificar acciones que contribuyen a la tenencia responsable de mascotas, su cuidado y bienestar. 
Actividad: Se invitará a las niñitas a saludarnos cantando la canción en alemán y a rezar escuchando la canción de la liturgia. También observaremos 
cómo está el clima. 
Para comenzar la actividad, las niñitas observarán un video de la importancia del cuidado y amor que debemos entregar a nuestras mascotas. 
Comentamos cuáles son los cuidados esenciales que debemos tener con ellas. Luego, las Tanten les presentan sus mascotas y les comentan lo 
importante que son para la familia, como las cuidan y les demuestran amor.  
Finalmente se invitará a las niñitas que tienen mascotas a mostrarlas en la cámara, decirnos su nombre y qué acciones realizan para cuidarlas. 
Quiénes no tengan mascotas, podrán comentar si les gustaría tener una, qué animal y porqué.  
Motivarlas a escuchar cuento de orientación relacionado con el cuidado de las mascotas. 
Nos despedimos cantando la canción del adiós en alemán. 
 
https://youtu.be/dWp0CZWwqXA  
 
 
 
Zoom 2 (lunes): Juego PPT copia de figuras 
Objetivo de aprendizaje: Desarrollar la percepción visual: copia de figuras. 
Actividad: Se invitará a las niñitas a saludarnos cantando la canción en alemán y a rezar escuchando la canción de la liturgia. También observaremos 
cómo está el clima. 
Para comenzar, invitaremos a las niñitas a mostrar el material -las 5 hojas blancas de papel y plumones- que tienen preparado (deberán juntarlo 
antes de comenzar).  
A través de un PPT animado, las motivaremos a copiar las figuras que irán apareciendo (x, cara, círculo, entre otros). Al terminar de copiar las figuras 
proyectadas, compartirán con sus Tanten y compañeras, una a una sucesivamente, las figuras realizadas hasta revisar las 5 figuras.  
Se les motivará a realizar la actividad para la casa (copia de figuras con palitos de helado). 
Nos despedimos cantando la canción del adiós en alemán. 
 
 
 
 
 
 
 



 
Lenguaje, martes 18 de agosto de 2020. 

 

Receta ratón de huevo duro… 
Sigue el paso a paso de esta receta y transforma alimentos en un lindo ratoncito. 

Ingredientes: 

1 huevo duro. 

4 rebanadas de zanahoria. 

6 pequeños trocitos de aceituna. 

4 palitos pequeños de ciboulette. 

1 tira delgada de pimentón. 

 

Preparación  

● Con ayuda de un adulto, parte el huevo en dos. 
● Cada mitad del huevo ponlo en un plato. 
● Coloca dos rebanadas de zanahoria en un extremo, como sus orejas. 
● En el otro extremo pincha la tirita de pimentón, como su cola. 
● Con los pequeños trocitos de aceituna crea sus ojos y nariz. 
● Para terminar pon 2 ciboulette en cada lado de la nariz, para formar sus bigotes. 

 

 



 
Matemática, miércoles 19 de agosto de 2020. 

 

Utilizando legos, cubos multiencaje u otro objeto que podamos apilar, rellena cada número con la cantidad que 
corresponda, creando diferentes torres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Matemática, jueves 20 de agosto de 2020. 

 
Utilizando un cotonito y témpera de color a elección, repasa la escritura de cada número. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
Lenguaje, viernes 21 de agosto de 2020. 

Recorta las vocales, para ubicarlas bajo la fuente transparente. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Arte, viernes 21 de agosto de 2020. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Arte, viernes 21 de agosto de 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Lenguaje, lunes 24 de agosto de 2020. 

Utilizando palitos de helado, copia las siguientes figuras: 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Ciencias, lunes 24 de agosto de 2020. 

Recortar las imágenes para jugar a la mímica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
ALEMÁN 

ASIGNATURA NOMBRE PROFESOR/ MAIL ACTIVIDADES A DESARROLLAR MATERIALES ASOCIADOS / UBICACIÓN 

Alemán Patricia Müller 
patriciae.muller@csuv.cl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.Saludarse con Timmie (Video: Guten 
Morgen). 
 
2.Tiere in Bewegung (video/canción: 
imitar movimientos de animales). 
 
Tiere und Farbe (video: animales y 
repaso de colores; escuchar y observar 
el video). 
 
 

• Hoja de ejercicio Schwein: 
recortamos, pegamos y pintamos 
un chanchito (material adjunto). 

 
• Repetir canciones y videos de 

semanas pasadas. Elegir al menos 
tres. Es importante para que las 
niñitas no olviden lo aprendido. 

 

Todos los días: (en la medida que sea 
posible) es importante que escuchen el 
idioma. 
 
Video Guten Morgen Drive 
 
Video/Canción: Tiere in Bewegung 
Drive 
 
Video: Tiere und Farbe Drive 
 
 
 
* Es importante que las niñitas vean los 
videos y escuchen las canciones, ya 
que los niños en edades tempranas, 
tienen la capacidad de percibir 
diferencias sutiles en los sonidos y los 
tonos, por lo que pueden imitar 
fácilmente los acentos. Sus oídos 
sensibles les ayudan a captar e imitar 
sonidos difíciles, lo que los alumnos 
mayores a menudo no pueden hacer. 
Cuanto más expuestos estén los niños 
al idioma extranjero, con mayor fluidez 
y confianza podrán hablarlo después.  

 
 
 



 

Das Schwein… Recorta las partes del chanchito y pégalo en otro papel. Coloréalo, dibuja lo que falta y pinta 

el fondo.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
RELIGIÓN 

ASIGNATURA NOMBRE PROFESOR/ MAIL ACTIVIDADES A DESARROLLAR MATERIALES ASOCIADOS / 
UBICACIÓN 

Religión Macarena Bezanilla 
macarena.bezanilla@csuv.cl 

Padrenuestro. 
 
Objetivos pedagógicos: 
• Expresar pensamientos, sentimientos y deseos a través de la 

oración. 
• Aprender a pedir cosas a Dios. 
• Introducir a las niñitas en la vida de piedad a través de 

oraciones sencillas. 
 
Queridas niñitas: 
 
¿Se acuerdan que la semana pasada aprendimos sobre la 
señal de la cruz? 
Hoy día vamos a aprender sobre una oración muy especial, su 
nombre es: “Padrenuestro”. 
Seguro que más de alguna vez la has oído, aunque tal vez 
todavía no te la sabes muy bien, pero no te preocupes, 
porque con el video que te dejo a continuación seguro que te 
la aprenderás y podrás rezarla cuando los demás lo hagan.  
¡Que contento se va a poner nuestro papá Dios en el cielo 
cuando te oiga! Porque esta oración va dirigida a ÉL, nuestro 
Padre que está en el cielo… 
 
Video Youtube: Padrenuestro (Educación Infantil) 
https://youtu.be/rotLBQU1j70 
 
Luego de ver el video te invito a trabajar en la guía que viene 
a continución.  
Nunca debemos olvidar que tenemos un Papá en el Cielo que 
nos quiere mucho y que nos cuida todo el tiempo, porque 
somos sus hijos (material adjunto). 
 
¡Que se diviertan!   

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
¡Dios me quiere! 

 



 
MÚSICA 

ASIGNATURA NOMBRE PROFESOR/ MAIL ACTIVIDADES A DESARROLLAR MATERIALES ASOCIADOS / UBICACIÓN 

Música Guadalupe Becker 
guadalupe.becker@csuv.cl 

Actividad:  
Cantar canciones en 
alemán y practicar,  
siguiendo los movimientos 
rítmicos del baile. 
  

 
Video 1 Drive 
20.1. Der grüne Frosch im Teich 
 
Video 2 Drive 
20.2. Der Hamstertanz 
 
Video 3 Drive 
20.3. Gato comelón 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
EDUCACIÓN FÍSICA PRE – ESCOLAR  

 
  
Queridos Papás:  
 
 
Es importante que las alumnas durante la clase pongan vista del hablante para que aparezcan las profesoras en grande en la pantalla, y 
puedan ver de mejor manera las actividades.  
 
Seguiremos subiendo al Drive, semana a semana, un video de baile entretenido, que sabemos las niñitas disfrutan muchísimo.  
 
Esta semana practicaremos juntas en clases zoom, el baile folklórico: Carnavalito – Zona Norte.  
 
 
Para que sus hijas pueden ir practicando y aprendiendo, pueden volver a realizar actividades que han quedado guardadas en Drive.  
 
 

• Para la clase de ésta semana necesitamos una silla. 
                                                           

                          
 
                                                           

                           
EDUCACIÓN FÍSICA 

martes 
10.00 a 10.30 hrs. 
(grupo completo) 

 



 

Biblioteca… 
 

¡¡Hola niñitas!! 
 
¿Cómo están?...  
Esperamos que estén muy bien y con ganas de conocer a una nueva amiga que viene al 
equipo de Biblioteca… 
 
No quiero contarles nada para que sea una sorpresa, así que las invito a escuchar este cuento 
de Vanessa Roeder y a conocer a Samy… 
 
¡Espero lo disfruten y nos vemos prontito en el zoom!  
 
Frauen de Biblioteca, Celeste y Samy. 
 
Para escuchar el cuento presiona aquí 
 
https://youtu.be/_Hrh-1A2q6U 
 
 
Las esperamos el día miércoles 19 SG SU y jueves 20 de agosto SG SA, a las 17:30 hrs., a 
compartir nuevos cuentos con nosotras (el ID y la contraseña de acceso se enviará vía mail 
a ambos apoderados). 

 


