
Actividades Extra Programáticas 2024 

Talleres Pre Básica 

1)   Iniciación al Ballet  
 
Este taller es el primer acercamiento de las niñitas a la danza. En las clases se unirán juegos de 
expresión corporal como girar, saltar y balancearse y técnicas de ballet adecuadas para la edad.  
 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

Pre Kinder  lunes 14:30 - 16:00 Catalina 
Donoso 

Sala Música 
Prebásica 

$170.000 
anual 

 
2)   Ballet 1 
 
En este taller de danza, se unirán juegos de expresión corporal como girar, saltar y balancearse y 
técnicas de ballet adecuadas para la edad.  
 

 Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

Kinder  jueves 14:30 - 16:00 Catalina 
Donoso 

Sala Música 
Prebásica 

$170.000 
anual 

 
3) Flamenco 1 
 
Este taller busca que las alumnas conozcan parte del arte flamenco, a través de la música, el estudio 

del compás y de los movimientos propios del baile. Esto les permitirá desarrollar habilidades de 

expresión corporal y musicales, junto con fortalecer el compañerismo y la autoestima. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

Spielgruppe y 
Pre Kinder  

jueves 14:15 – 15:15 Carolina García Sala Padre 
Hurtado 

$170.000 
anual 

 
4) Flamenco 2 
 
Este taller busca que las alumnas conozcan parte del arte flamenco, a través de la música, el estudio 

del compás y de los movimientos propios del baile. Esto les permitirá desarrollar habilidades de 

expresión corporal y musicales, junto con fortalecer el compañerismo y la autoestima. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

Kinder  lunes 14:15 – 15:15 María Paz 
Aldunate 

Sala Padre 
Hurtado 

$170.000 
anual 

 
 
 



5)  Tono Pastel 1 
 
En este taller las niñitas conocerán diferentes recetas, los beneficios de la comida saludable, junto con 

trabajar la autonomía en las habilidades de la vida diaria. 

Cursos Día Horario Profesoras Sala Valor 

Pre Kinder miércoles 14:30 - 16:00 Carolina Mery y 
Macarena Ibáñez 

Cocina $230.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 
6)  Tono Pastel 2 
 
En este taller las niñitas conocerán diferentes recetas, los beneficios de la comida saludable, junto con 

trabajar la autonomía en las habilidades de la vida diaria. 

Cursos Día Horario Profesoras Sala Valor 

Kinder   miércoles 14:30 - 16:00 Nadia Muñoz y 
Alejandra Aguilar 

Cocina $230.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 

7)  Huerto 
 
En este taller, aprenderemos la importancia de cultivar nuestra propia comida de manera orgánica, 

cuidado del suelo y respeto de los recursos naturales y la biodiversidad, de una manera activa y lúdica, 

fomentando valores, como la paciencia, la tolerancia, resiliencia, el trabajo en equipo, y mucho más. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

Pre Kinder y 
Kinder 

miércoles 14:30 - 16:00 María José 
Macchiavello 

Huerto y Sala 
Prebásica 

$220.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 

8)  Taller de Gimnasia Artística 1 

 

El objetivo del taller es acercar a las alumnas a la gimnasia para que adquieran las nociones básicas de 

esta disciplina, a la vez que desarrollan habilidades físicas, sociabilizan y se divierten. 

Cursos Día Horario Profesoras Sala Valor 

Pre Kinder  martes 14:15 - 15:15 Carolina López y Paola 
Cordero 

Gimnasio 
Prebásica 

$60.000 
anual 

 
 
 



9)   Taller de Gimnasia Artística 2 
 
El objetivo del taller es acercar a las alumnas a la gimnasia para que adquieran las nociones básicas de 

esta disciplina, a la vez que desarrollan habilidades físicas, sociabilizan y se divierten. 

Cursos Día Horario Profesoras Sala Valor 

Kinder  jueves 14:30 - 16:00 Carolina López y Paola 
Cordero 

Gimnasio 
Prebásica 

$60.000 
anual 

  

10) Musikspiele 
 
El objetivo de este taller es aprender canciones y rondas, principalmente en alemán, para fomentar el 

idioma. Realizar juegos musicales y ejercicios de expresión grupales con elementos de paños, pelotas, 

disfraces, entre otros. Tocar instrumentos como metalófono, claves, tambores de forma simple, para 

acompañar canciones. Juegos, rondas, expresión corporal, instrumentos Orff. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

Pre Kinder y 
Kinder  

martes 14:30 – 15:15 Miriam Gusella Sala Música 
Prebásica 

$170.000 
anual 

 

  



Talleres Enseñanza Básica y Educación Media: 
 
1)  Ballet 2 
 
En este taller se introduce la técnica académica de ballet de forma lúdica, musical y respetando la 
madurez y desarrollo psicomotor de cada alumna. Las niñitas participan de forma integral, ya que se 
potencia el trabajo grupal e individual. 
  

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

1º a 3º básico jueves 16:00 – 17:30 Catalina Donoso Sala Música 
Prebásica 

$170.000 
anual 

 
 
2) Flamenco 
 
El objetivo del taller es que las alumnas aprendan e interpreten coreografías de baile flamenco, y 
también que se acerquen a esta este mundo a través de la música, el estudio del compás y los 
movimientos propios de esta danza. 
 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

1º a 4º básico jueves 16:00 – 17:30 Carolina García Sala Padre 
Hurtado 

$170.000 
anual 

 

3) Cocina  

En este taller las niñitas conocerán diferentes recetas, los beneficios de la comida saludable, junto con 

trabajar la autonomía en las habilidades de la vida diaria. 

Cursos Día Horario Profesoras Sala Valor 

1° y 2° básico miércoles 16:00 - 17:30 Nadia Muñoz y 
Alejandra Aguilar 

Cocina $230.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 
4)  Manualidades 
 
Basado en la experimentación con diferentes materiales, las alumnas aprenderán distintas técnicas 
manuales y la base del grabado, de una manera didáctica. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

1º a 3º básico martes 15:30 - 17:00 Josefina 
Irarrázaval 

Sala Básica $220.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 
 



5)  Artentrete 
 
Este taller las invita a experimentar y crear OBRAS DE ARTE con todo tipo de materiales. Vamos a 
dibujar, pintar, modelar y construir haciendo combinaciones de pinturas, papeles de todo tipo, arcillas 
o pastas, palos, piedras, semillas, cajas, envases, entre otros. Es una tarde entretenida de arte, donde 
aprenderás creando y disfrutando. 
 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

2º a 5º básico jueves 16:00 - 17:30 Pilar Fernández Sala de Arte $220.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 

6)   Cerámica en Frío 
 
En este Taller aprenderemos del fantástico mundo de la cerámica en frío. Este material, además de ser 

muy dúctil y amable para trabajar, nos permitirá hacer un sinfín de objetos decorativos. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

3° a 8° básico martes 15:30 - 17:00 Carolina García Sala Básica $220.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 

7)   Acuarela Experimental 
 
En este Taller, las niñitas aprenderán el oficio de la acuarela: cómo se compone y se usa, y qué 

podemos lograr. Experimentaremos diferentes técnicas de uso de materiales no convencionales de la 

acuarela, también probaremos diferentes soportes, y haremos intervenciones con diferentes técnicas 

sobre los trabajos. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

3° a 8° básico miércoles 16:00 - 17:30 Carolina García Sala Básica $220.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 

8)   Bordado Experimental 
 
En este curso abordaremos el bordado desde una mirada moderna, teniendo en cuenta la intervención 

textil, bordado sobre papel, upcycling (intervenir nuestra propia ropa) y accesorios. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

7° básico a 
IVº medio 

lunes 16:00 - 17:30 Carolina García Sala Básica $220.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 



9) Libro Ilustrado 
 
En este Taller observaremos el entorno y los objetos cotidianos como recurso creativo para generar un 
relato ilustrado de quién soy en el mundo.  

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

6° básico a 
IVº medio 

jueves 16:00 - 17:30 Beatriz Rojas Sala Universitaria $200.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 

10) Escritura Creativa 
 
Este Taller tiene como objetivo promover la creatividad como una herramienta efectiva, que ayuda a 
descubrir nuevos propósitos, ideales y sueños, además de favorecer el conocimiento personal, a través 
de la escritura. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

IIº a IVº 
medio 

lunes 16:00 - 17:30 Beatriz Rojas Sala Universitaria $200.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 

11) Taller Audiovisual / Fotografía 
 
El objetivo de este Taller es enseñar a las alumnas a realizar registros audiovisuales con un alto 
contenido e intención, desarrollados con una técnica depurada, que conlleva conocimiento 
técnico/teórico, que será combinado con actividades dentro y fuera del aula. 

Cursos Día Horario Profesor Sala Valor 

6º básico a 
IVº medio 

martes 15:30 - 17:00 Alex Larenas Sala Universitaria $230.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 

12) ParkeLab 1 
 
En cada ParkeLab se reúnen 10 niñitas, de 2 a 3 países, para que conozcan a personas diferentes de 
colegios similares, hagan amigas internacionalmente, desarrollen seguridad al hablar con otras 
personas y ganen experiencia en el mundo. Cada Parke tiene 12 encuentros, y en cada uno se trata un 
tema diferente. 

Cursos Días Horario Profesora Sala Valor 

4º básico martes del 
09/04 al 
25/06 

17:00 - 18:00 Ursulinas de 
Latinoamérica 

On line $150.000 

 
 
 
 



 
13) ParkeLab 2 

 
En cada ParkeLab se reúnen 10 niñitas, de 2 a 3 países, para que conozcan a personas diferentes de 
colegios similares, hagan amigas internacionalmente, desarrollen seguridad al hablar con otras 
personas y ganen experiencia en el mundo. Cada Parke tiene 12 encuentros, y en cada uno se trata un 
tema diferente. 

Cursos Días Horario Profesora Sala Valor 

5º básico miércoles 
del 10/04 
al 26/06 

17:00 - 18:00 Ursulinas de 
Latinoamérica 

On line $150.000 

 
14) ParkeLab 3 

 
En cada ParkeLab se reúnen 10 niñitas, de 2 a 3 países, para que conozcan a personas diferentes de 
colegios similares, hagan amigas internacionalmente, desarrollen seguridad al hablar con otras 
personas y ganen experiencia en el mundo. Cada Parke tiene 12 encuentros, y en cada uno se trata un 
tema diferente. 

Cursos Días Horario Profesora Sala Valor 

6º básico jueves del 
11/04 al 
27/06 

18:30 - 19:30 Ursulinas de 
Latinoamérica 

On line $150.000 

 
15) Lego Robótica 

 
Este taller está orientado al desarrollo de habilidades para la ciencia, tecnología, ingeniería, arte y 
matemática; haciendo del aprendizaje algo divertido y significativo. Estas habilidades y competencias 
se fomentarán mediante la programación de robots de Lego, a través de la codificación en SCRATCH, 
con el objetivo de participar en el "First Lego League" (competencia amistosa de robótica para 
estudiantes). Estos equipos participan además, en un proyecto de innovación, para identificar y 
resolver un problema del mundo real. 
 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

5º básico a IIº 
medio 

miércoles 16:00 - 17:30 Cecilia Cádiz Sala Robótica $300.000 
anual* 

*Valor anual incluye cuota de materiales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



16) Polideportivo  
 
Este taller está orientado a las alumnas de 1° y 2° básico, a las que les gusten los juegos y el deporte. Se 
trabajará el desarrollo de las habilidades motrices de manera lúdica, para generar las bases de futuras 
habilidades específicas y destrezas en las distintas disciplinas deportivas. 
 

Cursos Día Horario Profesores Sala Valor 

1° y 2° básico miércoles 16:00 - 17:30 Manuel Millaqueo 
y María José 
Hurtado 

Multicancha $60.000 
anual 

 

17) Escuela de Vóleibol  

Mediante el juego de vóleibol, las alumnas tendrán un acercamiento técnico, táctico y del reglamento, 

que les permitirán un primer acercamiento a esta disciplina. 

Cursos Día Horario Profesores Sala Valor 

3° y 4° básico jueves 16:00 - 17:30 Manuel Millaqueo 
y María José 
Hurtado 

Multicancha $60.000 
anual 

 

18) Taller de Vóleibol  

Mediante el juego de vóleibol, las alumnas tendrán un acercamiento práctico y teórico a esta disciplina. 

Aquellas que demuestren compromiso y que mejoren sus capacidades y su rendimiento, serán 

promovidas a la Selección de Vóleibol, cuando los entrenadores se los indiquen. 

Cursos Día Horario Profesor Sala Valor 

5° y 6° básico martes 15:30 - 17:00 Manuel Millaqueo  Multicancha $60.000 
anual 

 

19) Taller de Vóleibol  

Mediante el juego de vóleibol, las alumnas tendrán un acercamiento práctico y teórico a esta disciplina. 

Aquellas que demuestren compromiso y que mejoren sus capacidades y su rendimiento, serán 

promovidas a la Selección de Vóleibol, cuando los entrenadores se los indiquen. 

Cursos Día Horario Profesor Sala Valor 

7° básico a 
IVº medio 

lunes 17:30 – 19:00 Manuel Millaqueo  Gimnasio $60.000 
anual 

 

 



20)  Escuela de Gimnasia Artística 

 

El objetivo de esta escuela es acercar a las alumnas a la gimnasia para que adquieran las nociones de 

esta disciplina, a la vez que desarrollen habilidades físicas, sociabilicen y se divierten. Aquellas que 

demuestren compromiso y que mejoren sus capacidades y su rendimiento, serán promovidas a la 

Selección de Gimnasia Artística, cuando los entrenadores se los indiquen. 

Cursos Día Horario Profesoras Sala Valor 

1º y 2º básico  lunes 16:00 - 17:30 Carolina López y Paola 
Cordero 

Gimnasio  $60.000 
anual 

 

21)  Escuela de Gimnasia Artística 

 

El objetivo de esta escuela es acercar a las alumnas a la gimnasia para que adquieran las nociones de 

esta disciplina, a la vez que desarrollen habilidades físicas, sociabilicen y se divierten. Aquellas que 

demuestren compromiso y que mejoren sus capacidades y su rendimiento, serán promovidas a la 

Selección de Gimnasia Artística, cuando los entrenadores se los indiquen. 

Cursos Día Horario Profesoras Sala Valor 

3º y 4º básico  martes 15:30 - 17:00 Carolina López y Paola 
Cordero 

Gimnasio  $60.000 
anual 

 

22)  Escuela de Atletismo 

Orientado a las alumnas de 3° y 4° básico que les guste el deporte. Se trabajará el desarrollo de las 

habilidades motrices básicas y específicas del atletismo, ajustando la metodología, espacio, tiempo y 

materiales a la edad de las alumnas. 

Cursos Día Horario Profesoras Sala Valor 

3° y 4° básico lunes 16:00 - 17:30 Isidora Fuentes y 
María José Hurtado 

Multicancha $60.000 
anual 

 
23) Taller de Atletismo  

Está orientado a aquellas alumnas que les guste el atletismo y quieran conocer y probar las diferentes 

pruebas atléticas. Aquellas alumnas que demuestren compromiso y que mejoren sus capacidades 

adquiriendo buen rendimiento, serán promovidas a la Selección de Atletismo, cuando los entrenadores 

se lo indiquen. 

Cursos Día Horario Profesores Sala Valor 

5° básico a IV° 
Medio 

lunes  16:00 - 17:30 Entrenadores de 
Atletismo 

Pista atletismo $30.000 
anual 



24) Taller de Atletismo  

Está orientado a aquellas alumnas que les guste el atletismo y quieran conocer y probar las diferentes 

pruebas atléticas. Aquellas alumnas que demuestren compromiso y que mejoren sus capacidades 

adquiriendo buen rendimiento, serán promovidas a la Selección de Atletismo, cuando los entrenadores 

se lo indiquen. 

Cursos Día Horario Profesores Sala Valor 

5° básico a IV° 
Medio 

miércoles  16:00 - 17:30 Entrenadores de 
Atletismo 

Pista atletismo $30.000 
anual 

 
25) Taller de Fútbol 
 
Mediante la práctica de fútbol y ejercicios específicos con balón, las alumnas irán adquiriendo las 
habilidades técnicas y tácticas de esta disciplina., las alumnas tendrán un acercamiento práctico y 
teórico a esta disciplina. 

Cursos Día Horario Profesor Sala Valor 

II° a IV° medio jueves 17:30 – 19:00 Manuel 
Millaqueo 

Multicancha $60.000 
anual 

 

26) Taller de Garrocha 

Este taller busca promover la perseverancia, respeto, coraje y audacia deportiva mientras se trabaja la 

coordinación, agilidad y la técnica del salto con garrocha. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

7° básico a 
IVº medio 

jueves 16:00 - 17:30 Fernanda Rengifo Pista Atletismo $170.000 
anual 

 

27) Piano 
 
Este taller tiene como objetivo, aprender a leer temas en compás binario y ternario con figuras rítmicas 
básicas. Disociar y a la vez coordinar lateralidad mano izquierda y derecha. Conocer repertorio clásico, 
popular y de películas. 
 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

1º a 6º básico lunes 16:00 - 17:30 Catalina Sentis Sala Música $400.000 
anual 

 
 
 
 
 



28) Piano 
 
Este taller tiene como objetivo, aprender a leer temas en compás binario y ternario con figuras rítmicas 
básicas. Disociar y a la vez coordinar lateralidad mano izquierda y derecha. Conocer repertorio clásico, 
popular y de películas. 
 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

7º básico a 
IVº medio 

lunes 16:00 - 17:30 Catalina Sentis Sala Música $400.000 
anual 

 
29) Guitarra Acústica 
 
Este taller tiene como objetivo, aprender a leer temas en compás binario y ternario con figuras rítmicas 
básicas. Aprender técnicas de punteo y rasgueo. Disociar y a la vez coordinar lateralidad mano 
izquierda y derecha. Conocer y aplicar acordes mayores y menores. 
 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

1º a 6º básico  lunes 16:00 - 17:30 Paula Arancibia Sala Música $400.000 
anual 

 
30) Guitarra Acústica 
 
Este taller tiene como objetivo, aprender a leer temas en compás binario y ternario con figuras rítmicas 
básicas. Aprender técnicas de punteo y rasgueo. Disociar y a la vez coordinar lateralidad mano 
izquierda y derecha. Conocer y aplicar acordes mayores y menores. 
 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

7º básico a 
IVº medio 

lunes 16:00 - 17:30 Paula Arancibia Sala Música $400.000 
anual 

 
31) Violín 
 
Este taller tiene como objetivo, aprender a leer temas en compás binario y ternario con figuras rítmicas 
básicas. Disociar y a la vez coordinar lateralidad mano izquierda y derecha. Aprender técnica de 
sostener el arco y frotado de cuerda. Conocer repertorio clásico y popular. 
 

Cursos Día Horario Profesor Sala Valor 

1º a 6º básico jueves 16:00 - 17:30 Alex Larenas Sala Música $400.000 
anual 

* En caso de necesitar el instrumento, el Colegio lo pondrá a disposición, mediante un Contrato 
Anual por Comodato. 
 
 



32) Violín 
 
Este taller tiene como objetivo, aprender a leer temas en compás binario y ternario con figuras rítmicas 
básicas. Disociar y a la vez coordinar lateralidad mano izquierda y derecha. Aprender técnica de 
sostener el arco y frotado de cuerda. Conocer repertorio clásico y popular. 
 

Cursos Día Horario Profesor Sala Valor 

7º básico a 
IVº medio 

jueves 16:00 - 17:30 Alex Larenas Sala Música $400.000 
anual 

* En caso de necesitar el instrumento, el Colegio lo pondrá a disposición, mediante un Contrato 
Anual por Comodato. 
 
33) Batería 
 
Este taller tiene como objetivo, aprender a ejecutar figuras rítmicas, disociar y a la vez coordinar 
lateralidad de manos y pies, aprender conceptos de métrica y pulso. Tocar ritmos binarios y ternarios 
alternados con breaks. Tocar temas con playback para aplicar lo aprendido. 
 

Cursos Día Horario Profesor Sala Valor 

1º a 6º básico lunes 16:00 - 17:30 Gonzalo Muga Sala Música $400.000 
anual 

 
34) Batería 
 
Este taller tiene como objetivo, aprender a ejecutar figuras rítmicas, disociar y a la vez coordinar 
lateralidad de manos y pies, aprender conceptos de métrica y pulso. Tocar ritmos binarios y ternarios 
alternados con breaks. Tocar temas con playback para aplicar lo aprendido. 
 

Cursos Día Horario Profesor Sala Valor 

7º básico a 
IVº medio 

lunes 16:00 - 17:30 Gonzalo Muga Sala Música $400.000 
anual 

 
35)  Canto 
 
El objetivo de este taller es conocer el aparato fonador para lograr mayor control de la voz. Aprender 
técnicas de vocalización, impostación y de bel canto. Cantar a capella como también con playback, tipo 
karaoke. 

Cursos Día Horario Profesora Sala Valor 

1º a 5º básico jueves 16:00 - 17:30 Daniela Ropert Sala Música $400.000 
anual 

 


